【乡遇·拾翠】
——寻找乡村之美实践研学营活动案例
一、活动设计
活动目标：
本次“乡遇·示翠”——寻找乡村之美实践研学营活动，以少先队寻找乡村之美为活动载体，根据我县各乡镇主要特点设计该研学活动内容。让少先队员深入乡村，通过亲手体验与探索，发现乡村的自然美、人文美和生态美，培养孩子们的观察力、创造力和团队协作精神，同时增强他们对乡村文化的认同感和保护意识。
活动对象：
全县少先队员（三年级以上）30人
活动地点：
方山乡农遗基地（集合地点）
方山乡（龙现村）
活动流程：
  1.开营仪式（09:00-10:00）
（1）研学营内容介绍
辅导员以研学营流程、研学要求、注意事项、研学安全等几个方面介绍本次研学活动。
（2）破冰游戏（我是谁）以方山龙现村地方特色（田鱼）为题，设计了破冰游戏。“我是谁”（田鱼版）需要队员的描述，使队员猜出自己头上佩戴的田鱼图片属于什么品种；答对后，可以进入下一轮，如答错的队员进行自我介绍（以田鱼的口吻如我是可爱的小田鱼，我的名字叫什么......）通过游戏的形式，让队员们互相认识与熟络，为后面的小组活动打好基础。
（2）龙现村之谜
辅导员组织队员进行活动分组，介绍活动的故事背景。
  2.乡村探索任务（10:00-11:30）：每组领取探索地图，地图上标注了龙现村的自然景观、人文历史和生态特色点。队员们需通过走访任务卡上龙现村打卡点完成相应的任务。
（1）鱼米之乡
龙现村有着历史悠久的稻鱼共生系统，队员们带着“鱼”和“米”如何共生共存的疑问去寻找答案。
（2）“联合国村”
龙现村背靠奇云山高山湿地，是青田县田鱼文化、农耕文化、石雕文化、侨乡文化的代表村落，被大家称为“联合国村”。队员们带着任务去领略文化底蕴深厚的龙现之行。
本次探索环节，需要队员们的团队合作，完成寻找、观察、体验和记录任务。（完成相应任务卡后，可获得后面活动相关提示卡）
  3.学习乡村民谣（13:00-14:00）：每组队员需要通过完成上午任务卡，获得本次活动的提示卡。提示卡上会告知村民特征与地点，队员根据相应特点寻找村民学习当地的民谣。学习结束后，每组需共同展示所学的民谣，由其他组别的组员进行翻译内容。
本环节队员们通过任务卡上表述的特征，寻找村民学唱民谣。队员们能够很好地了解家乡方言的魅力，展示与破译方言，大大提高队员们的沟通与表述能力。（每首民谣的内容代表着不同的乡村美食）
  4.乡村美食会（14:10-15:40）：队员们根据每组民谣内容寻找乡村美食，邀请当地村民教授孩子们制作乡村美食，如山粉饼、野菜饼、面泡等，动手体验乡村美食文化。
本环节考验队员们对于方言的理解与动手实践能力，通过学做家乡特色小吃，了解家乡的美食背景，更深入的认识家乡。
  5.成果展示与分享（15:50-16:20）：以小组的形式进行分享探索过程中的趣事和感悟，由全体队员投票选出“最佳探索奖”和“最佳畅想奖”。
本环节需要队员们总结与归纳本次活动的所获所想，畅想对于乡村建设的想法，由队员们之间评选出“最佳探索奖”和“最佳畅想奖”。
  6.闭营仪式（16:30-16:40）：颁发研学徽章，合影留念，鼓励孩子们将所学所感带回家，成为乡村文化的小小传播者。
二、活动成效
成效一：知识与技能的提升
通过本次研学活动，队员们走访龙现村的各个村落，了解“鱼米之乡”与“联合国村”的秘密；亲身学唱青田民谣；动手制作家乡美食。从三个方面学习到乡村的自然生态和人文历史，研学中还掌握了团队协作、观察记录和动手实践的能力，对乡村文化有了更深的理解和尊重。
成效二：情感与态度的培养
通过本次研学活动，队员们对乡村产生了浓厚的兴趣和情感，激发了他们对自然和文化的热爱，以及对乡村保护的意识。
成效三：社会性与公民意识的增强
活动中的团队合作和分享环节，培养了孩子们的团队精神和社会责任感，让他们学会尊重他人、分享成果，成为有爱心、有担当的社会小公民。
三、活动反思
活动亮点：
  1.创新性：从乡村探索任务开始融入后面活动提示，做到了活动环节环环相扣，充分地激发了孩子们的探索欲。
  2.互动性：通过与当地村民的互动，让孩子们直接体验乡村生活，增强了活动的真实感和教育意义。
  3.教育性：不仅传授知识，更注重情感和价值观的培养，使活动具有深远的教育价值。
待改进之处：
  1.时间安排：活动时间紧凑，在最后环节中，需要再给队员们一点时间深入思考，分配组员各自分享内容。
  2.资源整合：与当地村民的互动虽好，但需提前更充分地沟通和准备，确保活动的顺利进行。
  3.安全保障：虽然活动前进行了安全教育，但在户外探索过程中，应进一步加强安全监管，确保每个孩子的安全。
活动总结：
“乡遇·拾翠”——寻找乡村之美实践研学营活动，通过创新的活动设计、丰富的体验内容和深入的情感培养，让少先队员们在快乐中学习，在探索中成长，不仅收获了知识和技能，更收获了对乡村的热爱和对自然的敬畏。未来的活动，我们将在现有基础上，进一步优化流程，整合资源，加强安全，让本次活动成为孩子们心中最美好的回忆，同时也成为乡村文化传承和教育创新的典范。



[bookmark: _GoBack]单位：青田县少年宫
撰写人：郭倩倩
