踏上寻美之旅 遇见乡村魅力
——“寻找乡村之美”少先队活动课设计

一、活动背景
1.探寻家乡文化，感受家乡魅力，增强幸福感和自豪感。
[bookmark: _GoBack]“中华开国五千年，神州轩辕自古传。”黄帝文化是中华民族的根基和血脉。设计此次少先队活动是为进一步发掘中华优秀传统文化的丰厚时代内涵，引导广大少先队员走出校园去探索缙云的黄帝文化资源，通过实地参观走访等方式感受黄帝文化的魅力，发现家乡缙云仙都之美，增强队员们的幸福感、自豪感。
2.传承家乡文化，延续民族历史，提高责任心和使命感。
黄帝文化在丽水缙云有着悠远的历史根基、独特的文化传承、鲜明的时代自信，挖掘整合缙云黄帝文化的当代价值，弘扬黄帝文化，传承黄帝精神。通过本次活动，将黄帝精神植根队员内心，引导队员们讲好黄帝故事，从故事中体会家乡变化，感悟家乡之美，以此延续中华民族历史根脉，助力中华文化薪火相传，提高责任心和使命感。
3.让实践教育赋能队员成长，彰显自主性和创新性。
强化少先队实践育人作用，开展校内外互为补充、有机联动的少先队教育实践活动，鼓励少先队员积极参与，引导队员在活动中自主探究、合作交流，充分发挥少先队员的自主性，引导和帮助队员在实践中接受教育、增长才干，提高队员参与活动设计的自主性和创新性，全方位提升队员的实践能力和知识素养。
二、活动目的
1.为了培育和践行社会主义核心价值观，加强少先队员思想政治引领，教育引导少先队员爱国爱家情怀，引领少先队员走出校园，迈向社会，以队员的视角实践探究，进一步了解家乡风土人情，获得有意义的价值体验。
2.在活动中引领少先队员在寻找乡村之美的过程中发现家乡村容村貌、生态环境、 生活条件、邻里关系等方面的变化，感受诗画乡村，了解家乡的精彩蝶变。
3.在活动过程中，通过红领巾争章活动，培养少先队员积极向上的意识、团结协助的精神、互帮互助的品格。同时，增强队员社会性的成长，了解家乡、热爱家乡，增强幸福感、自豪感，树立为家乡建设作出贡献的理想和决心。
三、活动时间、地点
1.活动时间：4月27日-28日
2.活动地点：缙云县仙都风景区
四、参与对象
本次活动的参与对象为小学四年级以上的少先队员。
选择该阶段学生主要原因：
1.这一阶段的少先队员具备一定的自学、自理技能，如看地图、找路线、判断对错、团队合作等，可以辅导员的带领下自主完成大部分的实践探究任务；
2.该阶段的少先队员，对周围的世界充满好奇心，渴望探索新事物。他们乐于参与各种有趣的活动，通过实践和体验来获取知识和技能。这种好奇心和探索欲可以成为推动他们积极参与活动的动力。
3.该阶段的少先队员，身体协调性和运动能力有了一定的提高，能够参与一些较为复杂的体育活动和户外活动。同时，他们的耐力和注意力也有所增强，可以在较长时间内专注于一项任务。
五、活动准备
（一）辅导员准备
1.熟悉活动流程：熟悉活动流程并引导队员设计活动路线，拟定计划，明确任务与职责。
2.下发活动通知：通过缙云县青少年宫微信公众号、视频号、少先队微信公众号发布活动内容、报名方式、参与要求等信息。号召广大少先队员积极参与；
3.出发前对队员们进行安全教育宣传并在活动过程中做好 安全防护。
4.邀请家长志愿者：邀请3名家长志愿者，维持路上安全及秩序；
5.拍照及拍视频：拍摄活动需要的照片和视频以便后期的公众号推送。
（二）队员准备
1.将队员们进行分组，各组分别选举小队队长，确定队名，制作活动队旗、口号、横幅等相关宣传材料；
2.以小队为单位，讨论活动主题内容，明确活动任务，制订活动任务分工计划，设计实施方案；
3.物品准备：彩色笔、画纸、笔、食物、水、纸巾、垃圾袋等；
4.着装要求（运动服、轻便透气的鞋子）。       
五、活动内容及要求           
1.活动内容
（1）访仙都，感变迁。队员们通过找寻仙都的风景景观（如：鼎湖峰、小赤壁、倪翁洞、丁步桥等），总结景观特点，感受仙都黄帝文化，体会仙都人文特色。对比仙都风景区前后十年景观对比，从景观中感受时代变迁，感受家乡风景的变化。 
（2）忆往昔，展未来。通过参观黄帝祠宇、仙都观，体会古今建筑文化差异，感受家乡建筑的变化；通过探访轩辕洞，查看古今社会文化差异，立足当下，结合目前的社会发展，谈谈家乡生活、人民生活有了哪些翻天覆地的变化，作为少先队员如何为家乡建设做出贡献。
2.活动要求
（1）队员通过书籍、政府网站、宣传报道等多种网络方式查找相关资料，多渠道了解家乡村容村貌、生态环境、 生活条件、邻里关系等方面的变化，在乡村振兴、城镇建设、环境保护、素质提升方面取得的成就。
（2）所有队员将查找的文字、图片、视频、数据等资料进行归类整合。
（3）根据所取得的资料，各小队进行分析研究，讨论出有效的实践探究方式。
（4）在活动过程中，队员要听从辅导员老师的指挥，各小队须规定安全活动区域，严禁擅自离开安全活动区域。
6、 活动的操作与实施
（1）探寻黄帝故事，追溯家乡历史
1.探秘黄帝，追寻文化
辅导员利用少先队队课讲述黄帝的故事，初步探秘黄帝文化，激发队员们追寻黄帝文化的兴趣。
2.拟定计划，开启活动
活动前，队员们通过查询资料初步了解黄帝文化，以小队为单位，确定活动主题，明确活动内容，制订活动计划。
（2）缅怀轩辕始祖，歌颂创造之功
以争章技能的方式开启活动，队员们完成所有任务即可获得一枚红领巾奖章“传承章”。
1.第一站：轩辕殿。观看《轩辕赞》，参加祭祀祈福活动，如击鼓撞钟、活动课形式敬献花篮、恭读祭文等，领略悠远厚重的黄帝文化。集体高唱《轩辕颂》，和主要过程朗诵《少年中国说》，表达对轩辕黄帝的敬仰，对党和祖国的赤诚与热爱。
2.第二站：黄帝祠宇。进入黄帝祠宇瞻仰黄帝像，共拜轩辕黄帝，看黄帝功绩图，通过电子屏幕和导游的讲解探索黄帝南巡的秘密，以小队为单位交流分享黄帝的创造之功。
3.第三站：怀祖堂。观看姓氏树，小队竞赛寻找自己的姓氏，用绘画等形式记录，体会姓氏图腾的魅力，追溯家乡姓氏的历史故事，更深一层了解“炎黄子孙”的含义。
4.第四站：飞天广场。聆听黄帝与缙云烧饼的传说，向师傅学习烧饼的制作方法和过程，体验亲手制作烧饼的乐趣，传承弘扬缙云非物质文化遗产。
（3）弘扬黄帝文化，争当家乡导游
1.黄帝故事我来讲。创编黄帝传说系列故事，通过短视频、演讲等方式讲述黄帝故事，弘扬黄帝文化，传承黄帝精神，宣传家乡之美。
2.我是小小讲解员。整合资料和个人理解撰写仙都风景区各个站点的讲解词，再为参观者进行讲解，争当家乡小导游。
3.我是缙云小主播。通过直播大力宣传缙云名小吃烧饼，助力乡村振兴奔向共富。
七、活动效果
1.活动顺利开展，达成预期目标，本次寻访探究活动，引导队员在“研中学、学中思”的实践中，充分体会到美丽乡村历史文化之美，获得有意义的价值体验。
2.通过深入开展“黄帝故事我来讲”活动，增强队员学习历史文化，继承历史文化的意识，进一步培养队员热爱家乡、热爱祖国的情感。
3.利用手抄报、书画、美篇、微文、照片、视频等各种方式记录活动过程及收获，以情景剧、艺术展示、讲演宣传等形式展示，深化教育内涵，努力做到爱家乡，爱祖国，不忘家乡历史文化。
八、活动反思
关键点1：坚持组织教育。高举队旗跟党走，深入学习贯彻党的二十大精神，全面贯彻落实习近平总书记关于少年儿童和少先队工作的重要论述，整合校外少先队社会化资源，丰富校外少先队实践活动。
引导方式：通过主题实践活动，引领少先队员走出校园，迈向社会，以队员的视角实践探究黄帝文化，发现家乡村容村貌、生态环境、 生活条件等方面的变化，增强生在伟大祖国的幸福感、自豪感，认识到祖国和民族的未来要靠一代又一代人亲手创造，从小做好全面准备。
关键点2：坚持自主教育。活动自始至终都特别强调少先队员自主合作、主动探究、快乐体验的学习方式，强化少先队员的小主人意识和参与能力。
引导方式：以队员为中心，由队员自主确定活动主题，明确活动内容，制订活动计划，突出他们的主体地位与核心力量，尊重他们的实践体验，凸显他们的主体性、能动性和独立性。
关键点3：坚持实践教育。通过实地参观走访，引导队员根据不同的学习内容采用不同的学习方式，通过不同的表现形式呈现学习结果，在实践中不断创新。
引导方式：让队员在活动中不断探索、学习、实践、展示，融入视、听、做、传等多种形式，将理论与实践、动脑与动手、展示与传承有机结合起来。
九、活动反思
1.择高处立，让情怀根深叶茂。本节少先队活动课以习近平总书记对少年儿童的寄语为根本遵循，将国家发展和家乡特色联系起来，引导队员们通过探究黄帝文化，增强生在伟大祖国的幸福感、自豪感。
2.就小处坐，让效果扎扎实实。辅导员以小见大，通过带领队员们祭祀辅导反思祈福、传唱歌颂，引导队员们在活动中赞叹黄帝的创造之功，感悟黄帝文化的魅力，从而弘扬黄帝文化，使中华文化薪火相传。
3.向宽处行，让队员们收获成长。本次活动以寻访体验、感悟收获、立志传承为主线，层层递进地引导队员们争当家乡小导游，助力乡村振兴奔向共富，使队员们在活动中增长才干，收获成长。
十、活动照片
[image: 微信图片_20231211114213][image: 微信图片_20231211114219][image: 微信图片_20231211114224][image: 微信图片_202312111141571][image: 微信图片_202312111142151]
十一、活动成果展示
[image: IMG_20230407_075100]
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