少年“霞客”行，寻找乡村美
——“童心看宁海” 系列活动
宁海县青少年活动中心 葛杰波
第一部分 活动设计
一、活动目标
1.庆祝中华人民共和国成立75周年，发现和记录在中国共产党领导下家乡的建设和发展，提高青少年对家乡归属感，了解“东美丽、西通达、北时尚、南文化”城市规划，在青少年心中种下一颗为更好建设家乡而奋进的种子。
2.迎接中国徐霞客开游节，一起过立夏，品味家乡文化，增强青少年对家乡自然、历史、人文、民俗等本土区域文化资源的认知和了解，并能以主人翁的姿态去传承弘扬家乡文化。游圣徐霞客用一生的行走和卓绝的探险验证了“读万卷书，行万里路”的立世之道，以及“达人所之未达，探人所之未知”的探究精神，这种立世之道和探究精神影响着代代宁海人，形成宁海人的“硬气、正气、大气”。
3.搭建外出徒步、写生平台，给青少年的节假日生活提供走出去的机会，培养青少年亲近自然、积极向上的心态，并且在写生实践中更好掌握所学知识。
4.宣传家乡。通过网站、微信、纸媒等平台，对活动和学员成果进行推荐和展示，传递和传承富有现货生命里的宁海文化。
二、活动对象
本次系列活动参与者主要是由漫绘画社学员和有绘画写生基础的青少年自主报名组成，都是三年级及以上。虽然他们学习绘画的时间长短不一，但都有较强的绘画能力和自主学习能力。相对于室内的临摹和图像写生，他们更愿意去户外尝试一下对景写生。对于在活动中所要收获的东西他们不喜欢通过“教”来获得，更倾向于让他们自己去体验、去感受、去展示。
三、活动时间、地点
1.时间：2024年4月27日（周六上午）
地点：宁海县天明湖公园，家门口青少年宫（湖西社区）
2.时间：2024年5月5日（周日上午）
地点：宁海县蒲湖公园，家门口青少年宫（塔山社区）
3.时间：2024年5月18日（周六上午）
地点:宁海县前童镇梁皇山
四、活动准备
1.实地走访，选择合适的活动地点，对接相关社区、乡村景区，确定活动时间。
2.确定活动组织形式和人员数量，安排相应工作人员：活动组织、
活动后勤、活动领队、活动摄影摄像、活动宣传等，及时对接宣传媒体。
3.确定参与活动的班级，再通过微信推文招募其他活动人员。完
成活动报名后，导出活动名单，电话联系建立活动微信群，发布活动注意事项，随时答疑。
4.准备活动横幅、活动着装、活动材料、活动车辆。活动横幅：上报上级主管部门，对接活动地点所在街道、乡镇、社区，确定活动横幅内容，联系广告公司制定横幅；活动着装：从中心领取相应数量“童心看宁海”背心、帆布袋；活动材料：采购丙烯马克笔、油画框、透明相框、热缩片、小烤箱、野餐垫；活动车辆：对接大巴车辆租用公司，明确车型、用车时间、用车费用。
5.落实活动安全工作，备好医疗急求包。
五、活动内容、过程
	少年霞客行，寻找乡村美——“童心看宁海” 系列活动

	主题
	“少年“霞客”行，
共绘“北时尚”
	“少年“霞客”行，
共绘“南文化”
	“少年“霞客”行，
笔绘山下居

	要求
	    以天明湖公园风景为绘画主题，用绘画语言表现家乡新貌，共绘时代风貌。
	以蒲湖公园风景为绘画主题，用绘画语言表现家乡新貌，共绘时代风貌。
	以前童镇梁皇山为绘画主题，用绘画和手作呈现“霞客”文化。

	学员人数
	25人
	30人
	[bookmark: _GoBack]36人

	活动老师
	3人
	5人
	5人

	流程
	8:00中心内广场集合、落实安全教育、着装。
8:20到天明湖公园， 公园揽景。
9:00工具讲解、示范绘画、学生现场绘画、写生创作。
10:30整理画具。
10:40返程。
	8:00中心内广场集合集合、落实安全教育、着装。
8:10到蒲湖公园，公园揽景。
8:40工具讲解、示范绘画、学生现场绘画，写生创作。
10:10到家门口青少年宫（塔山社区）。
10:20立夏绘彩蛋、尝鲜（樱桃）、尝立夏饭。
11:20 返程。
	7:50中心内广场集合集合、落实安全教育、着装。
8:00到前童镇梁皇村梁皇山。
8:30登梁皇山，笔绘山下居。
10:30“拦路虎”挂件制作（热缩片）。
11:30品尝霞客饼，返回中心。

	内容
	1.看一看春天里的天明湖，领略人文风光。
2.画一画家乡北城区发展、天明湖区块成果、公园行人和美景。
	1.看一看家乡老城区新建设的蒲湖公园，领略人文风光。
2.画一画家乡城南发展、“三山两岸”文化遗存的保护与恢复成果、公园行人和美景。
3.绘一绘立夏彩蛋，尝一尝立夏饭。
	1.登一登家乡梁皇山，寻找霞客足迹；看一看梁皇山自然人文风光。
2.画一画梁皇山美景。
3.做一做“拦路虎”挂饰，尝一尝霞客饼。



六、活动要求
1.参与者
（1）准时到达指定地点，活动结束后需要接送。每位学员参加活动自备饮用水，如带贵重物品：手表、手机等，请自行妥善保管。
（2）活动前如有身体不适不能参加活动，请提前与中心联系。如有晕车、忌口的情况也需告知带队老师。
（3）活动中，学员不能单独行动，听从带队老师安排，在一定区域内活动，注意人身、财产安全。
2.工作者
（1）活动前通知学员活动时间、地点、流程，并告知集合时间、地点。提早到集合点做好学员签到、领材料、领服装、未到学员电话通知等工作。
（2）有高度的责任心，能及处理学员活动时出现的问题，并确保学员人身安全。
七、活动经费
活动横幅：600元
活动车辆、保险：3000元
活动材料：3500元
活动摄影摄像：1200元
景区门票：900元
活动老师劳务费用：1800元
共计：11000元

第2部分 活动成效
    1.掌握技能，展示自我
通过活动老师的指导和学员自己的实践探索，学员基本能掌握了丙烯马克笔在油画布、透明相框、热缩片上的绘画技巧。置身于美丽家乡风景中写生，在写生中了解新印象主义点彩派绘画风格，通过完成绘画作品锻炼自己、展示自我，学员在活动中的作品有在县级媒体《今日宁海》刊登。

[image: 未]
图1 成果展示《天明湖》、《雨后》
[image: 少年“霞客”行 共绘“北时尚”  宁海县青少年活动中心 漫绘画社（潘俏男  王涵 林偌熙 姜欣莹 施惠妍 魏杨诗雨 曹喆 麻沛媛）  指导老师 葛杰波]
图2 成果展示《共绘“北时尚”》
[image: 作品]
图3 成果展示《共绘“南文化”》
[image: T YRE]
图4 成果展示《拦路虎挂饰》、《笔绘山下居》
2.提升认知，感悟文化
通过活动让学员感受时代脉搏，领略“北时尚，南文化”建设的现实成果，提高对家乡“霞客”文化的认识度，体验节气、节日等文化相关项目。活动提升了青少年的传统文化素养，培养青少年对本土家乡文化、本民族文化的认同感和自豪感，培养学员对家乡建设、文化传承的使命感和责任感。
3.多方参与，探索模式
本次系列活动从4月中旬开始到5月19日徐霞客开游节开始前结束，联动两个家门口青少年宫（湖西社区、塔山社区）和梁皇村梁皇山景区，充分利用中心外部力量，为青少年户外体验、快乐成长提供服务，形成多点成片以“霞客”文化为主线的活动模式，为后续活动开展提供可参考的经验。
4.媒体报道，扩大影响
活动在宁海县电视台报道，活动后续推文有上市级媒体“甬派”，中心微信公众号活动推文被中国青少年宫协会转载发布。
[image: IOUI]
图5 宁海县电视台报道





[image: 阿斯顿啊发射点]
图6 甬派客户端
[image: 房贷首付是]
图6 中国青少宫协会

第三部分 活动反思
1.宁海县青少年活动中心文化的融入。强化品牌概念，在活动前、活动中、活动后都能给学员、家长、社会形成中心核心文化理念的输出。本次活动主要从学员着装、中心帆布袋等实物入手，加强中心视觉宣传，在活动老师着装方面、活动场地氛围方面有所欠缺，经费条件允许的情况下可做加强。
2.系列活动结合县域发展政策，活动地点的选择需体现特殊性，可多考察一些地点，综合比较考虑后再做决定，选择天明湖公园、蒲湖公园和梁皇山风景区是出于以下考虑：宁海县以城的格局来谋划县的发展，加快打造“东美丽、西通达、北时尚、南文化”县域新格局。其中北部，天明湖区块、梅桥区块和北部乡镇加速崛起，时尚和科技在这里交融辉映；南部，功能改造、风貌塑造和产业再造让老城复兴，“三山两岸”成为“甬南文创谷、城市后花园”。天明湖公园、蒲湖公园都是最新发展成果，从郊区农村、城中旧村发展成现在湖中碧波荡漾,两岸花红柳绿,一派秀丽景象；梁皇山风景区位于前童镇梁皇村，与前童古镇景区连成一线，全域旅游大背景下，辐射附近乡村，极大促进美丽乡村建设。梁皇山也是游圣徐霞客出城门第一站。
3.系列活动学员的招募是以现有班级形式加全县招募通过公众号、校外教育统一管理平台活动系统实现报名，虽然保证活动学员作品效果，方便以老带新组织活动开展，但也减少了全县青少年群体的参与度。以后可以加大招募数量，并且寻找更多社会力量的加入。
4.系列活动的开始到结束，是不断思考生发的过程的，在整体时间段内以少年“霞客”行为主线开展，结合不同宣传点助推本土文化推广。主动出击，活动前就多对接宣传媒体，做大活动社会影响面。
5.把复杂的事情简单化，把深奥的文化浅显化，让青少年愿意去接触、主动去探究，那么活动就达到了预期。活动老师在活动中多用口语化表达，身体力行的示范，与活动学员相处成“战友”共同进行活动项目，那样会给学员更好的活动舒适感。
6.系列活动中多关注学员身体状况，安全始终在第一位。
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