
小海军化身跑男乐探“红村”

一、活动背景

浙江宁波余姚市梁弄镇横坎头村是浙东抗日根据地的中心所在地，素有浙东红村之称。2018年3月，中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平给该村全体党员回信，勉励他们传承好红色基因，发挥好党组织战斗堡垒作用和党员先锋模范作用，同乡亲们一道，再接再厉、苦干实干，努力建设富裕、文明、宜居的美丽乡村。 

6年来，浙东红村在习近平总书记回信精神的指导下，村庄面貌发生了翻天覆地的变化。2024年海军建军节前夕，少先队宁波市青少年宫大队海空雄鹰中队的队员与辅导员一起依托横坎头村众多红色资源，结合美丽浙江主题活动的具体要求，策划并组织此次活动。我们一改传统“赶鸭式”的红色景点集中参观学习模式，推出了融“跑男”与“定向越野”为一体的小海军化身跑男乐探“红村”活动，引导队员在经历一场场生动有趣的任务打卡中主动体验入脑又入心的革命传统教育，感受浙东红村的精彩蝶变。

二、活动目标

政治认识：在参观村史馆、齐拼总书记回信、书写战斗精神、广播红色故事等打卡任务中，引导队员直观了解红村历史，帮助他们认识到中国共产党建立新中国的伟大成就以及红村蝶变过程中全村党员的战斗堡垒作用。

技能素养：通过定向越野竞赛的活动形式，提升队员利用地图和指北针辨别方向及规划最佳路线的能力，培养小队协作能力；在点位跑动中提高队员的身体素质；在广播红色故事中提升表达能力；在制作大糕中提升劳动能力。

政治情感：通过本次活动引导队员认识到今天的红村蝶变和美好生活都是党领导下取得的成绩，更离不开习近平总书记对浙江大地的深情厚爱。

三、活动对象

宁波市青少年宫海空雄鹰中队全体队员

四、活动时间

2024年4月21日09:00-16:00

五、活动地点

余姚市梁弄镇横坎头村

六、活动过程

    遵照习近平总书记勉励横坎头村全体党员不忘初心，牢记使命，传承好红色基因，带领乡亲努力建设富裕、文明、宜居的美丽乡村的回信精神，根据横坎头村及周边的红色基因教育资源，并结合当地传统糕点——梁弄大糕，我们设计了以下六大打卡任务，将拼图、书法、制作、宣传、朗读、扮演等活动形式融入到主题教育活动中。

1.观村史展馆，拼回信图片。参观横坎头村“家书馆”，深入了解习近平总书记回信内容及背景故事，感受习近平总书记深厚的“老区情”。参观后，设置跑男情境，分小队开展回信拼图竞赛，根据各小队完成拼图的先后顺序，依次自由选取活动任务书，并集体朗读回信原文。

情境引导词：各位队员，刚刚跑男兄弟团得知今天大家在山清水秀的浙东红村横坎头参观红色景点，参与红色体验，传承红色基因，他们表示非常羡慕。跑男团特意发来了“奔跑吧，兄弟”特别版任务书，请大家代替他们完成有趣的神秘挑战。小跑男们，你们准备好了吗？
2.观军史展馆，现战斗场景。参观浙东游击纵队军史陈列馆，了解这支铁军劲旅不畏艰险奋勇抗敌并取得胜利的伟大历程。参观结束后，在军史陈列馆大院中，穿上新四军军服，选取道具，拍一张创意合照。

    3. 观军政干校，书战斗精神。参观浙东军政干校旧址，了解它是培养浙东军政干部的摇篮，观看当年新四军战士绘制的数幅壁画，感受他们抗战到底、解放浙东的必胜信心。参观后，在军政干校食堂，每人书写一个以英勇顽强、意志如钢、敢于战斗、不畏艰险等战斗精神为主要内容的扇面。

    4. 做梁弄大糕，传红色基因。进入村里大糕作坊，了解梁弄大糕历史和制作工序，并在师傅带领下制作大糕。并将不忘初心、牢记使命、砥砺前行、不懈奋斗、党员先锋、爱党爱国、服务人民、共同致富等红色基因宣传口号印在大糕上。小队合作，每队制作三盒“红色大糕”即可完成该任务。

    5. 宣垃圾分类，助文明宜居。在中共浙东区委旧址附近游客较多的小广场上，放置垃圾分类互动游戏道具，要求参与此次任务的小队主动邀请10位游客或当地村民参与垃圾分类游戏活动并合影，宣传并普及垃圾分类知识，为共建宜居乡村、美丽乡村而努力。

    6. 进红色电台，讲红色故事。了解红色电台品牌栏目及所取得的成绩，并主持人指导下，每人录制一个红色故事。录音经后期剪辑制作后，电台主持人会发布在喜马拉雅网络平台，并通过邮箱发给个队员留念。

本次活动的主要实施步骤概括起来，如下图所示：
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（活动手绘地图）

活动准备

中队辅导员准备：活动手绘地图、指北针；制作定向越野活动的介绍短片；联系横坎头村及景区负责人；租用大巴车等。

队员准备：行前了解习近平总书记给横坎头村全体党员的回信内容和精神；了解横坎头村近50年的历史；观看定向越野的视频指导片。
活动要求

以小队为单位开展活动并展开小跑男定向打卡竞赛；

采用安全一票否决机制，任何一个小队在活动过程中出现人员擦伤或活动过程中人员不齐等情况，则判定为最后一名。

着装要求统一穿下发的迷彩服，佩戴红领巾，穿舒适跑鞋。

经费预算

租车费：50座大巴一辆1600元
广告制作费：回信拼图、小队牌、活动地图等物料制作费1200元
共计：2800元
十、效果评估与思考

本次活动的设计实施充分调动了海空雄鹰中队全体队员的积极性，坚定树立以队员为中心的活动理念，选取具有较高辨识度的活动场地，并考虑了校外少先队中队的队员乐于“在做中学、在做中悟”的学习特点，采用了大家喜闻乐见的跑男形式，较好调动了他们的活动积极性，考验了他们识图认路的能力，还深入开发了富有青少年特色的红色景点互动体验活动，取得了较好的效果，主要体现在以下几个方面。

1.参与队员积极主动、兴趣盎然。活动以“跑男+定向越野竞赛”的形式展开，营造浓厚的跑男和竞赛氛围，充分激发了队员参观学习的主动性，并在形式上给人以焕然一新的新鲜感，打开了队员的心扉，原来红村还可以有这么时尚的游法。

2.活动体验形式多样、入脑入心。红村中所蕴含的红色基因教育资源多以展览的形式呈现，互动体验较少，简单的参观很难取得较好的教育效果。本次活动结合红村各景点设计了书战斗精神、讲红色故事、做红色大糕、拼回信原文等一个个丰富有趣的“红色任务”，有效加深了队员参观各景点后的感悟与体验，给他们留下了深刻的印象，真正把红色基因潜移默化地根植到了队员们的心间，取得了较好的教育效果。


